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Premiul Nobel pentru
Medicina si Fiziologie 2011

3 OCTOMBRIE 2011.

Laureatii premiului Nobel de acest an au revolutionat capacitatea noastra de a
intelege sistemul imun prin descoperirea principiilor cheie pentru activarea sa.
Bruce Beutler si Jules Hoffmann (care impart jumatate din premiul Nobel) au
descoperit proteinele receptor care pot recunoaste microorganismele si activa
imunitatea innascuta, primul pas in raspunsul imun al corpului. Ralph Steinman
(care a primit cealalta jumatate a premiului) a descoperit celulele dendritice si
capacitatea lor unica de a activa si regla imunitatea dobandita. Descoperirile
celor 3 laureati au relevat modul in care imunitatea innascuta si cea dobandita
sunt activate si au oferit in acest fel o intelegere mai buna a mecanismelor
pentru numeroase boli. Vom reveni pe larg in editiile viitoare Hipocrate.
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PROF. DR. RICHARD
ABLIN,
pentru revista Hipocrate

de ani si comportamentul efervescent al

unui inca tanar cercetator. Interviul care
Incepe In pagina 8 are si 0 prima parte pe care
nu o veti gasi acolo, pentru ca discutia a avut
un alt sens, contrar celui asteptat. Pentru un
sfert de ora, profesorul Ablin a imbracat hai-
na unui reporter interesat de cum se comunica
stiinta intr-o tara din estul Europei, iar misiunea
mea a fost, pe cat de surprinzatoare, pe atat
de placuta. In pregatirea interviului, profeso-
rul se documentase pe Google atat despre re-
vista Hipocrate, cat si despre mine, personal,
gasind relevanta o comunicare pe care am sust
inut-o, cu un an in urma, la Congresul Pharma

Profesorul american Richard Ablin are 71

| \ 1

Cu multi ani in urmé, profesorul Ablin, aléturi de colegi

Business. Am discutat atunci despre persona-
lizare In comunicarea stiintifica medicala, un
concept apreciat drept ,modern si curajos” de
catre profesorul Ablin. Si pe care, pas cu pas,
il punem in practica. Am detaliat pentru dom-
nul profesor elementele cuprinse in cele cate-
va slide-uri, disponibile pe Internet si pe care le
vazuse, si am inteles cum de acest om a reusit
sa-si castige locul 1In istoria medicinei contem-
porane.

Confirmarea ca suntem pe drumul
cel bun

Profesorul Ablin nu a descoperit antigenul
specific prostatic din Intamplare, ci pentru ca
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intotdeauna a fost tractat in demersurile sale de
cercetare de o curiozitate specifica, de o tena-
citate aparte si de capacitatea extraordinara de
a adresa intrebari. Chiar si unui medic-jurnalist
ca mine, aflat la capatul celalalt al lumii! Este
probabil unul dintre cele mai frumoase com-
plimente pe care le-am primit de la aparitia re-
vistei Hipocrate. Rolul profesorului Ablin trece
dincolo de extraordinara aparitie din aceasta
editie a publicatiei. Discutand cu dumnealui,
am avut parte de o plusvaloare nesperata. Cu-
vintele sale confirma ca suntem pe drumul cel
bun si capata o valoare speciala atunci cand
ridicam privirea la mediul imediat inconjurator.
La orealitate medico-farmaceutica romaneasca
pe alocuri inghetata de neincredere, de teama
si de lipsa de profesionalism. Dar care este
salvata, ca de atatea ori, de aportul liderilor de
opinie.

Un raport consistent al urologiei
romanesti

Profesorul Ablin este Insotit iIn paginile
care urmeaza de cei mai importanti reprezen-
tanti ai scolii romanesti de urologie, In frun-
te cu presedintele ARU, domnul academici-
an prof. dr. loanel Sinescu. Fiecare aduce pro-
pria perspectiva asupra PSA, asupra patologiei
prostatice si asupra situatiei din Romania si din
afara. Exceptand congresele Asociatiei Roma-
ne de Urologie, In niciun loc din tara asta nu
s-au strans laolalta atatia oameni importanti ai

urologiei de la noi. Cum spuneam si in urma
cu doi ani, revista Hipocrate a devenit cel mai
important punct de intalnire al oamenilor care
conteaza In medicina romaneasca, dar nu nu-
mai. Si in editiile viitoare ale revistei veti des-
coperi acele personalitati care transforma me-
dicina in moduri pe care mintea normala nici
nu le poate imagina. O singura promisiune, ca
tot s-a decernat recent Premiul Nobel pentru
Medicina 2011: ramaneti aproape pentru editii-
le urmatoare, pentru a patrunde In exclusivita-
te In lumea marilor ganditori ai stiintei momen-
tului.

Si un cuvant despre excelenta din
industria farmaceutica romaneasca

Publicam, in premiera in aceasta editie, un
interviu cu un reprezentant de varf al industri-
ei farmaceutice, doamna dr. Mihaela lanosev.
Fost director medical al GSK Romania, doam-
na lanosev a fost promovata recent intr-o pozitie
internationala, European Medical Director al
Critical Diseases Business Unit la GSK. Este o
dovada ca si industria farmaceutica romaneasca,
nu doar medicina romaneasca, poate exporta va-
lori catre Vest. Si nici nu poate fi altfel, cata vieme
doamna lanosev gandeste astfel: ,Atunci cand te
uiti In sus, te gandesti ca 1ti doresti sa fii si tu prin-
tre acesti oameni si sa faci asta“.

In ce ma priveste, In aceasta luna am pri-
vit In sus si l-am vazut pe profesorul Richard
Ablin.

Profesorii Viorel Bucuras,
loanel Sinescu si Dan
Mischianu, in timpul
evenimentelor din cadrul
S&ptadmanii Europene a
Urologiei 2011
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Dand o inalta apreciere activitatii pe care
o desfasurati, clinica noastra a dezvoltat
un program special pentru orice coleg me-
dic, constand intr-un discount de 25% DIN
VALOAREA PROCEDURILOR.

Cu o solida experienta de mai bine de 15 ani
in clinici din Germania si Elvetia, medicii
nostri ofera tratamente performante, avand
competente speciale in tratarea parodonto-
zei si implantologie.

Cabinetele pentru copii sunt decorate spe-
cific varstei, cu motive de basm, iar perso-
nalul este anume specializat in tratamente
pentru copii. Pentru ca nu se foloseste freza
dentara, copiii 1si vor dori sa revina la noi.

Oferim garantie de 24 luni, avem orar fle-
xibil adaptat programului dumneavoastra,
raspundem non-stop solicitarilor prin asigu-
rarea urgentelor.

Va asteptam la una dintre adresele:

@ Unirea - Str. Jonescu Gion 4, Sector 3
® Dorobanti - Calea Dorobantilor 208, Sector 1

® Programarile pot fi efectuate la numerele de
telefon:

021 320 0151; 021 231 8856

0728 387 373; 0720 199 999

® sau pe site-ul: www.germandentist.ro
indicand codul ,,COLEG la prima vizita“

Cu drag,
Echipa BB Clinic Dr. Bader



Prof. Dr. Ri

Profesorul Ablin, in anul 1978, la Cook County Hospital, Chicago

_Cancerul, 1n orice
[imba, este cuvantul cel
mal de temut”

Profesorul Richard Ablin a schimbat
complet fata urologiei mondiale, desco-
perind si oferind lumii stiintifice PSA-ul,
un marker a carui notorietate a depasit
de multa vreme granitele medicale,
patrunzand puternic in constiinta sociala.
Descoperirea PSA este un moment pe care
profesorul Ablin il aseaza, veti vedea,
alaturi de asigurarea unui bine general
pentru oameni, intre lucrurile de care este
mindru din cariera sa. Un parcurs profesi-
onal de elita, marcat de controversa asu-

chard J. Abli

—
1,?. '

pra prioritatii in descoperirea PSA si, mai
nou, de disputa pe care a starnit-o discu-
tand despre folosirea in exces a screening-
ului PSA. O dezbatere la cel mai nalt ni-
vel stiintific, care implica deopotriva com-
ponenta clinica, dar si pe cea economica,
si pe care o vom urmari si in continuare in
paginile revistei. In acest numar, un inter-
viu exclusiv cu profesorul Ablin, urmat de
interventiile celor mai importanti lideri de
opinie romani din domeniul urologiei, toa-
te avand 1In centru trei litere: PSA.
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