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GSP. Academicianul Paul Dan Cristea, la sfarsitul lunii

iunie, in biroul sdu de la Centrul de Inginerie Biomedicald

din cadrul Universitdtii Politehnice Bucuresti, locul unde a

luat nastere conceptul de analizd a semnalelor genomice
—

POEZIA GENELOR.

»~Un genom pare
a fi mai mult
decat un simplu
text in proza,
intrucat satisface
regularitati care
amintesc de ritm
si rima”“, spune
domnul
academician
Paul Dan Cristea

uzicagsenomului

Un articol special al profesorului Cristea despre analiza semnalelor genomice la om

i

Revista Hipocrate Roménia @ lunie-lulie

) ) A

.'.;i / ,?

/

ALERGOLOGIE $I IMUNOLOGIE CLINICA: Corelatia inversa dintre miR-98 si Il-10 in
RAPO RTU I- raspunsurile imune BOLI INFECTIOASE: Doué noi medicamente aprobate pentru tratamentul
D E GARD hepatitei C; Vaccinurile pentru SIDA, malarie si tuberculozé nu sunt imposibil de

obtinut DERMATO-VENEROLOGIE: Sulforanul din extractul de broccoli actioneaza la nivel

enzimatic protejénd celule epiteliale de radiafile UV DIABET ZAHARAT, NUTRITIE $I BOLI
METABOLICE: Riscul tumorilor pancreatice este crescut la pacientii cu diabet FARMACOLOGIE CLINICA: Conolidine: primul
analgezic cu structurd non-opioida GENETICA MEDICALA: Reprogramarea nucleard sub controlul actinei; Lipidomica: un
domeniu cu aplicafie practicd NEUROLOGIE: Lobii frontali si temporali sunt aproape identici la nivel molecular la pacientii ce
suferd de autism OBSTETRICA-GINECOLOGIE: Femeile insarcinate obeze pot pierde din greutate fard riscuri pentru ft
ONCOLOGIE MEDICALA: Un nou index pentru diagnosticarea tumorilor ovariene; Tratamentul psihiatric si suportul psihologic
imbunétatesc mortalitatea si morbiditatea la femeile cu cancer PSIHIATRIE: Controlul anxietdtii: o noud cale neuronala
j PSIHIATRIE PEDIATRICA: Diverse tipuri de media au efecte diferite asupra somnului copiilor RADIOLOGIEIMAGISTICA

MEDICALA: Viitorul imagisticii - PET/CT si alfi hibrizi REUMATOLOGIE: Un nou tratament pentru arfrita reumatoida




Profesorul Constantin lonescu-Tirgoviste, privind cu mandrie,
emotie si nostalgie sigla Societatii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, in timpul Congresului organizat in luna mai, la
Sibiu. Profesorul lonescu-Tirgoviste, alaturi de profesorul Peter
Manu, au discutat intr-o sesiune despre Paulescu, relatarea acestui
moment fiind gazduita in editia viitoare a revistei Hipocrate. Si tot
in august, despre simpozionul NovoNordisk intitulat ,Trateaza
diabetul. Fara compromisuri”, condus de profesorul Malcolm
Nattrass, din Marea Britanie.
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Dr. Marius Geanta
marius.geanta@kolmedia.ro
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JAceste simetrii
sunt atat de
evidente Incat,
daca vrel sa
comparl un
genom cu un text
scris, atunci acest
text scris nu este
un text de proza.
In genom exista o
regularitate
Intalnita in textele
scrise de tipul
poeziel. Sl nu este
vorba de metafora,
cl de structura -
ritm si rima”

ACAD. PROF. DR. PAUL DAN
CRISTEA,

pentru editia iunie-iulie a revistei
Hipocrate

Dati sonorul la gene putin mai
tare!

Da, asa. Sa se auda cat mai bine.
Haideti sa facem un exercitiu de inceput
de editie si de mijloc de vara torida. Sa
ne imaginam ca genomul fiecaruia din-
tre noi canta, asa cum ne spune dom-
nul academician Cristea. La un singur
instrument muzical. Fiecare dupa ima-
ginatie, preferinte si, poate, chiar ta-
lent. Cum ar arata aceasta orchestra ad-
hoc, formata, de exemplu, din noi, cei
cateva mii de medici romani care scri-
em si citim aceasta editie a revistei Hi-
pocrate? Ar suna aproape de ,0da bucu-
riei®, nu-i asa? A bucuriei de a ne regasi
si In aceasta luna, pe aceleasi coordona-
te spirituale, stiintifice, umane. Si, vor-

ba domnului academician Constantin
Balaceanu Stolnici, cu intrebarea de fi-
ecare luna: oare cine mai este pe coper-
ta numarul asta? Ati aflat raspunsul ceva
mai devreme.

Omul care a facut genomul sa
cante.

Da, dumnealui este pe coperta. Aca-
demicianul Paul Dan Cristea. Nu este
medic, ci absolvent al Politehnicii din
Bucuresti si al Facultatii de Fizica, ajuns
de cateva decenii In fascinanta intersec-
tie dintre stiintele ingineresti si cele ale
vietii, ale biologiei si medicinei. A ince-
put In anii 70 inventand un aparat care
detecta termografic cancerul si a conti-
nuat In ultimul deceniu cu metoda ana-
lizei secventelor genomice nucleotidice.

Redactorul-sef al revistei Hipocrate, dr. Marius Geantd, in biroul de la Politehnicé al
academicianului Paul Dan Cristea
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Peste 100 de persoane au asistat la Academia Romdné, in primévara anului 2011, la prezentarea domnului academician Cristea despre
semnalele genomice nucleotidice. Mult mai multi decét la una dintre primele sale prezentdri pe subiect, imortalizatd in aceastd fotografie de

colectie, din anul 2002 (foto mic, dreapta)

Ambele preocupari 1l plaseaza pe domnul
academician Cristea In avangarda cercetarii
medicale a momentului respectiv. La 10
ani de la publicarea hartii primului genom
uman, In plin haos al cercetarii asupra gene-
lor si asupra celorlalte componente, profeso-
rul roman de la Politehnica propune nu doar
o metoda destul de greu de inteles, la urma-
urmei, ci deschide un orizont de intelegere a
vietii la fel de amplu ca genomul insusi.

Ziua in care Academia si-a
meritat numele.

A picat undeva la jumatatea lunii martie.
In acea zi, nume mari din Academia Romana
au venit In Aula pentru a audia prezentarea ex-
ceptionala a profesorului Cristea, despre sem-
nalele genomice nucleotidice. Remarcati ex-
presia fascinata a majoritatii celor surprinsi in
fotografia de mai sus, Intre care se pot distin-
ge si domnii academicieni Laurentiu M. Po-
pescu si Dan Dascalu, care la randul lor au
tinut coperta revistei Hipocrate. Dincolo de in-
erentele dificultati de intelegere a unor notiuni
prezentate, cu totii am plecat in acea zi de la

Academie gandindu-ne ca viata noastra, inca
din esenta sa genomica, se scurge ca o poezie.
Avand ritm si rima. Si, in acelasi timp, avand
sansa contemporaneitatii cu oameni speciali,
precum academicianul Paul Dan Cristea.

Orchestra care si-a gasit dirijorul.

In plina vara, la 40 de grade, s-ar pu-
tea crede ca Politehnica traieste doar prin
emotia sesiunii de examene. Pe holuri, ti-
nerii asteapta sa intre la examinare cu pro-
fesorul. Oare isi dau seama ca il au in fata
pe omul care reuseste sa dea o alta intelege-
re existentei insasi? Un sunet nou, poate si o
alta imagine. Pare atat de simplu: ,Am dorit
sa incercam sa transformam succesiunea de
litere intr-o succesiune de valori numerice. In
momentul cand treci de la simbol la numar
treci de fapt de la un text la un numar, adica
un semnal. Acum poti sa asculti genele, sa
vezi genele, ceea ce Inainte nu se putea“.

Nu mai este nicio indoiala: dirijorul or-
chestrei de care pomeneam in primul para-
graf este, macar luna asta, academicianul
Paul Dan Cristea.

@ ACADEMICIANUL
PAUL DAN
CRISTEA.

Nu este medic, ci

absolvent al
Politehnicii din
Bucuresti si al
Facultatii de Fizica,
ajuns de cateva
decenii in fascinanta
intersectie dintre
stiinfele ingineresti si
cele ale vietii, ale
biologiei si
medicinei
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58 Prof. dr. Pompilia 63 Conf. Dr. Victoria 66 Prof. dr. Evelina

74 Prof. dr. Dan

Dehelean: ,Psihiatria Arama: Infectia cu Moraru: Lectia Gavriliu: Plecarea de
comunitard, o obligatie rotavirus c@prioarei la Spitalul Carol Davila
morala”

JURAMANTUL LUI HIPOCRATE
e Acad. Prof. Dr. Paul Dan Cristea

10 ,Asa cum o poezie are
rima si ritm, asa este si
scrierea genomicd”

12 ,Este o conditie a vietii
ca genomul s& aibd
aceastd melodie interna a
scrierii genetice”

16 GSP 201 1: Al doilea
workshop international
despre analiza semnalelor
genomice
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44 Nivelurile inalte de vitamina
D sunt asociate cu un risc mai

scdzut de diabet; Exercitiul fizic 71 st

£\ American Disbetes Assoclation

nu imbundtateste statusul scgg&i;g'!‘g
diabetic, atunci cénd este UNE 24.28, 2011 - SAN DGO, CA
alaturat dietei; Cola dietetica

poate induce cresterea masei corporale la persoanele
in varstd; Saxagliptin si insulina degludec ofera un risc
scazut de hipoglicemie; Pancreasul artificial: cu un
pas mai aproape!; Liraglutid: un medicament cu
potential pentru scdderea in greutate; Linagliptin oferd
un risc de complicatii cardiovasculare mai scazut
decét glimepirid;
Insulina Inhalatorie;
Exenatida administraté
saptamanal Tsi
dovedeste eficacitatea
in diabetul zaharat de
tip 2; Eforturile de a
preveni diabetul sunt
eficace din punct de
vedere economic;
Monitorizarea continua
a glucozei
functioneaza, dar nu
este practica pentru
copiii mici

CONTRAVIZITA

50 REDRISC - Reducerea riscului
rezidual

53 Eveniment in medicina
regenerativd

54 Xarelto, aprobat de FDA pentru
indicatiile din sfera ortopedicéa

56 Intreruperea tratamentului cu
doze mici de aspirind si riscul de
infarct miocardic

60 Marile provocari in sénatatea mintald la nivel
global
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70 2011
American
Urological
Association
Congress -
Urologia
romdneascd in
elita mondiald
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EXPERIENTA 51 PROFESIONALISM

DE LA COLEGI ,
PENTRU
COLEGI

Dand o inalta apreciere activitatii pe care
o desfasurati, clinica noastra a dezvoltat
un program special pentru orice coleg me-
dic, constand intr-un discount de 25% DIN
VALOAREA PROCEDURILOR.

Cu o solida experienta de mai bine de 15 ani
in clinici din Germania si Elvetia, medicii
nostri ofera tratamente performante, avand
competente speciale in tratarea parodonto-
zei si implantologie.

Cabinetele pentru copii sunt decorate spe-
cific varstei, cu motive de basm, iar perso-
nalul este anume specializat in tratamente
pentru copii. Pentru ca nu se foloseste freza
dentara, copiii 1si vor dori sa revina la noi.

Oferim garantie de 24 luni, avem orar fle-
xibil adaptat programului dumneavoastra,
raspundem non-stop solicitarilor prin asigu-
rarea urgentelor.

Va asteptam la una dintre adresele:

@ Unirea - Str. Jonescu Gion 4, Sector 3
® Dorobanti - Calea Dorobantilor 208, Sector 1

® Programarile pot fi efectuate la numerele de
telefon:

021 320 0151; 021 231 8856

0728 387 373; 0720 199 999

® sau pe site-ul: www.germandentist.ro
indicand codul ,,COLEG la prima vizita“

Cu drag,
Echipa BB Clinic Dr. Bader
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